Loccum, 19.02.2020

Welche Versorgungsstrukturen gibt es fur

wen In Niedersachsen?

Radisch, Jeanett — Caritas Forum Demenz, Gerontopsychiatrisches Kompetenzzentrum
Teller, Carolin — Kompetenzzentrum Gerontopsychiatrische Beratung
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Warming Up ...

Alter ...

Ab wann ist ,man” ein
gerontopsychiatrischer Patient?

Spezialfrage: Wie alt denken Sie, ist der jingste
Mensch, der in ein geschlossenes geronto-
psychiatrisches Pflegeheim in Niedersachsen
Ubergeleitet werden sollte?
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Niedersachsisches Ministerium
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Warming Up ...

Gerontopsychiatrische Versorgung ...

Bewerten Sie die gegenwartige
gerontopsychiatrische Versorgung
anhand von Schulnoten ...

Gefordert durch:

Niedersachsisches Ministerium
4 fur Soziales, Gesundheit
»Y und Gleichstellung




Warming Up ...

Plenumsfrage | ...

Wer von Ihnen wird in den nachsten
10 Jahren 65 Jahre alt
oder Ist es bereits ?
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Warming Up ...

Plenumsfrage Il ...

Wer von lhnen kommt aus der
a) Altenhilfe und
b) Sozialpsychiatrie?

Spezialfrage: Wer aus der Altenhilfe ist Mitglied
eines Sozialpsychiatrischen Verbundes?
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Warming Up ...

Plenumsfrage lll ...

Wer kennt in seinem familiaren
Umfeld oder Freundeskreis
jemanden mit einer
psychiatrischen Erkrankung
Im Alter?

Gefordert durch:
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Warming Up ...

Plenumsfrage IV ...

Wer war oder Ist von [hnen
pflegender Angehoriger?
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JWas alle angeht, konnen auch
nur alle losen!”

Dlrrenmatt, Die Physiker




Loccum 1970

S

Frank Fischer

Irrenhauser

Kranke klagen an

Frank Fischer

IRREN
HAUSER

Kranke klagen an

-

Reprint der Ausgabe von 1969

Mit einem aktuellen Vorwort
der Aktion Psychisch Kranke (APK)

.
Psychiatrie ‘)

Verlag
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Der psychisch Kranke
und die Gesellschaft

lagung der Evangelischen Akademie Loccum,

Oktober 1970 z

Hezamgrpaben woo
Hans Lauter
wnd

Joachim-Ernst Meyer

Mit Beltrigen von

G, Bosch
K_DNSmer F.Sack

A Fineeo H. Schmd$-Ganie
¥, Facher

Georg Thieme Verlag - Stuttgart

Loccumer Psychiatrie-Tagung 1970
,Psychisch Kranke und die Gesellschaft”

Gefordert durch:

Niedersachsisches Ministerium
fur Soziales, Gesundheit
und Gleichstellung



Gliederung

1. Hin zum Thema ...

2. Vorstellung der Gerontopsychiatrischen
Kompetenzzentren

3. Herausforderungen in der Versorgung, Begleitung
und Betreuung

4. \Was nehmen Sie mit nach Hause?

Gefordert durch:

Niedersachsisches Ministerium
4 fur Soziales, Gesundheit
»Y und Gleichstellung




1. Hin zum Thema
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Regionen mit einer hohen
Einwohneranzahl von Menschen
uber 60Jahre (in %)

Niedersachsens
Altersstruktur
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Wirr Warr und
Komplexitat
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Land

AANB
LPEN

Sozialpsychiatrische Verbiinde

. VPEN

FG Gerontopsychiatrie

Netzwerke

Kommune

Pflegekréfte

Gesundheitsregionen
Kontext-Check
Lokale Allianzen
Demenznetzwerke

Lokale Allianzen

Andere FG

Gesundheitskonferenzen

SGB V

SGB VI
SGB XI
SGB Xl

Sozialarbeiter Gesetzblcher

Kommune Landesgesetze (z.B.
NPsychKG)
Referat Psychiatrie
Referat Pflege, Heim
Land Nds
Reterat Seniorenpolitik (Sozialministerium) Versorgungsstrukturen
ambulant

Referat Inklusion far Menschen Politische Ebenen

mit Behinderung

Bundesministerium flr
Gesundheit
Bund

Bundesministerium flr Familie, teilstationar

Senioren, Frauen und Jugend

AANB Gesundheitswesen

Angehdrige und Betroffene

stationar

Krankenkasse

Kostentrager Selbstzahler

Pflegekasse

Kommune
wearitasid
2]

Arzte

Pflegedienste

SPDI

Weitere Angebote des SGB V

PIA
Tages- und Nachtkliniken

Psychiatrische Klinik

medizinisch
Allgemeinkrankenhaus
Gerontopsychiatrische
Einrichtung mit beschitzen
Plétzen
pflegerisch Gerontopsychiatrische

Einrichtung mit geschlossenen
Platzen

Senioren- und Pflegeheim

Einrichtungen des SGB XII

TEIQIUETL U,

Niedersachsisches Ministerium
fur Soziales, Gesundheit
und Gleichstellung




i.d R, bereits frilher in fachpsychistrizcher Behandiung W

Mit Erkrankung in sozialpsychiatischen Sirukturen altgewaorden, nun
hinzukommend dementielle Enbulten, Depressicn, Sucht ...

Alzheimer
Mit Erkrankung aligeworden, ohne Anbindung zu psychiatrischen und ggf.
somatischen Versargungsstrukturen vaskulare Demenz

Verschrankung
madglich -
rontotemporale Demenz
. . durch das Machlassen von Bewaligungs- Porsis
frih erkrankt; im Alter: hani
emeuts ¥ '
. Wegfall der soz psy. Strukturen undioder )
Symptombildung Zunahme der Sympiombikiung Lewy-Kirperchen-Demenz
Menschen mit geistiger Behinderung, die alt i
U”]fassende geworden sind und bei denen auch psychische Friiherkrankte

Storungen oder demenzielle Einbulten aufireten
fkinnen}

Zielgruppe mit ey
Besonderheiten e ——

Belastungsstirungen, Angststrungen und

somatafiorme Strungen:
Psychische unterdiagnostziertiunter-behandelt (Beriner
Erkranku [zB. Altersstudie]; zumeist in Behandiung bei Hausarzt;
DE'P"ESE'EEE‘PU‘&FE haufig stationre Behandlung in
Psychosen, Sucht, Allgemeinkrankenhaus; erst spéter in psychiatrische Verschrankung
I Behandlung; Weiterbehandlung zumeist dber ==
i Hausarzt moglich
Personlichkeits-
stinngen)
Wahnkranke Patientan:
Vermeiden krankheitsbedingt Kontakt zum
Hilfasystem, typischerwsize keine
r\ ambel Krankheitseinsicht, Soziale Kontakte stark
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i.d.R. bereits frilher in

Mit in nun - = L=
Dy Sucht ...
Mit ohne i iatri und ggf.
‘somatischen Viersorgungsstrukturen vaskulire Demenz

Verschrankung
méglich

Regionen mit einer hohen
Einwohneranzahl von Menschen
Uber 60Jahre (in %)

_ . durch das Nachlassen von Bewdltigungs-
frih erkrankt; im Alter. hanic

! Wiegfall der soz.psy. Strukturen undioder
Symptombildung Zunahme der Symptombildung

Menschen mit geistiger Behinderung, die alt

geworden sind und bei denen auch psychische

Stirungen oder demenzielle EinbuBien auftreten
- (kénnen)

Alterer Patient mit depressiven Stérungen,
B g und
somatoforme Stirungen:
i unterdiagnostiziertiunter-behandelt (Berliner
Psychische @B, Alersstudie); zumeist in Behandlung bei Hausarzt;
Erkrankur o= héiufig stationre Behandlung in
Depression, bipalare Allgemeinkrankenhaus; erst spéterin peychiafrische Verschrankung
PF'%'D‘M hoser Be zumeist Giber maeglich
Persérlichkeits- .
stérungen)
Wahnkranke Patienten:
T i Kontakt zum
Hilfesystem, typischerwsise keine
singeschrinkt
=\ Gesundheitskonferenzen

SGBV

Referat iatrie Landesgesetze (2B,
ot Versorgungsstrukturen NPsychKG]
Referat Pilege, Heim
-~ Mds

Refarat Inklusion fir Menschen Palitische Ebenen
it Befinderung

Bundesministerium fir Allgemeinkrankenhaus.

L] Bund Gerontopsychiatrische

Bundesministerium fiir Familie, Einrichtung mit beschitzen

Senioren, Frauen und Jugend Plétzen
Gerontopsychiatrische
Einrichtung mit geschlossanen

ehdrige und Betroflene

Y&aritasid
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Nds. Ministerium flr Soziales, Gesundheit und Gleichstellung

Abteilung 1 Abteilung 3 Migration Abteilung 4
Soziales, Pflege, | | und Generation Gesundheit und
Arbeitsschutz Dr. Hans-Joachim Pravention
Dirk Schroder Heuer Claudia Schréder
Referat 104 \
Pflege, Referat 303 Referat 406 e
Heimaufsicht Seniorenpolitik, Psychiatrie 4“ Belrgts-
—>  Blrgerschaftliches funktion .-~
4\ Engagement,
Selbsthilfe

IT-N

Psychiatrie-
\gfirchterstattrg ng
m;ﬁaesfaché{e”i'l“e“

Psychiatrie- LVG

oordination

KoGeBe

— Position der ,neutrale Stelle“
— ,Blick von au3en“ — kreative AnstolRe
— Unterstitzung beim Aufbau eines

AG-Mitglied

gerontopsychiatrischen Versorgungsverstandnisses
Uber eine Fachgruppe

NPsychKG

§6und 8

- Geschaftsfuhrung:
Sozialpsychiatrischer Dienst

= Landkreise und kreisfreie Stadte
Sozialpsychiatrischer Verbund (SpV)

|

Zusammenarbeit von
Hilfen und
Sicherstellung der
1: Abstimmung der Hilfen

Fachgruppen kénnen auf
Missstande/ Bedarfe

aufmerksam machen und
Lésungen fir spezifische

Themen erarbeiten

.

J
4 N\
Forum aller Hilfsanbieter
(NPsychKG § 6) [ Vollversammlung ]
N [ J
N
Fachgruppenarbeit mit
spezifischen { Fachgruppe ] Fachgruppe Kinder Fachgruppe
Themenschwerpunkten Gerontopsychiatrie und Jugend Obdachlosigkeit

Ziel: Betroffene mit psychischer Krankheit oder eine seelische Behinderung ein weitestgehend

selbstbestimmtes Leben mit Teilhabe an der Gemeinschaft zu ermdglichen und eine Klinikeinweisung zu vermeiden

‘ NPsychKG § 1

Fachstellen flir GerontoPsychiatrie des Landes Nieder-sachsen

Verankerung im Landespsychiatrieplan Niedersachsen (2016)
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2. Vorstellung der Gerontopsychiatrischen
Kompetenzzentren
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Weiterentwicklung
und Verbesserung
der geronto-
psychiatrischen
Versorgung in
Niedersachsen

Gemelnsamer

FOrderauftrag
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Seit 2005 iIm eRBZ Weser-Ems, Luneburg und

Hannover
Netzwerkarbeit Psychiatrische hausliche Krankenpflege
¥ « 45 Dienste in NDS
= Unterstltzung und prozesshatfte |
}&{ Begleitung von 33 Sozialpsychiatrischen » “Motor der ambulanten Versorgung®
Verblinden 06.07.2020 - Begleiten der Entwicklungen, Initiieren von

Netzwerktagung Weiterentwicklungen

Kooperationen

Plathnerstrafe 51

LVG PN ,die Menschen, die keiner haben 30175 Hannover
AANE G will“
’ L L 0511 — 700 207 30
EX-In .. die in die Obdachlosigkeit, in die geschlossene
Unterbringung oder in andere desintegrierte Be- A
i orumdemenz@
BAGSO FaChtag reiche gehen 18.11.2020 caritas-hannover.de
anbel et Gerontopsychiatrisches Gefordert durch
cr'\D Kompetenz ; . ' Niedersichsisches Ministerium
D ormoprchcieche Symposium ™
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Ziel...

...Ist es, altere Frauen und Manner In ihrer

Selbstbestimmtheit und Autonomie zu fordern, zu
begleiten und zu unterstitzen. Dabel stehen vor allem
auch die nahen Bezugspersonen und pflegenden
Angehorigen im Fokus, um gemeinsam gestarkt einen
Heimeintritt moglichst lange hinaus zogern zu konnen.
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Seit 2004 im eRBZ Braunschweig

_ 25.03.2020
Netzwerkarbeit b\

in 11 Verbind
! erbunden Prozesshafte,

| psychosomale Beratung
Kooperationspartner | |- implementierung von

« BAGSO (Fachtag 2020 Beratungsstellen
¢« LVG Fachtag » Begleiten der Entwicklungen,

01.07.2020 Initileren von
Weiterentwicklungen Triftweg 73

38118 Braunschweig

* Qualitatsgesicherte

Weiterbildung 0531 25 65 742
gb@ambet.de
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Kompetenzzentren — Nutzen!

* Neutrale Stelle mit besonderem Wissen

e Sprachrohr

* Multiplikator

 (Ver-) Mittler

* Lotse

* Information, Beratung, Schulung, Vernetzung

Gefordert durch:
Niedersachsisches Ministerium
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3. Herausforderungen in der Versorgung,
Begleitung und Betreuung
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Einige Herausforderungen ...

@

Menschen mit
schwer, langfristig
Uberdauernden
psychischen
Erkrankungen

MaRstab fiir ein
qualitatsorientiertes
Versorgungssystem

Fehlende Daten,

z.B. zur

Inanspruchnahme

Kein Uberblick zu
Bedarfen

& =

-
Versorgung im z.T. fehlende
Heimbereich — geronto-
,black box” psychiatrische
Fachkompetenz

@ @

L
Psychosoziale
prozesshafte Beratung
und Begleitung von
Angehorigen und
Betroffenen

I’:"\
Vernetzung und
verbindliche
Kooperationen



Wege den
Herausforder-
ungen zu
begegnen ...

Zusammenarbeit der ministeriellen
Instanzen und der Forderinitiativen

Psychosoziale prozesshafte Beratung
und Begleitung von Angehdrigen und
Betroffenen
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4. \Was nehmen Sie mit?
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Was nehmen Sie mit?!

» Lassen Sie uns gemeinsam zu einer verbesserten
Versorgung hinwirken ...

> Nutzen Sie uns — Sie sind nicht allein!!

Gefordert durch:

Niedersachsisches Ministerium
d fur Soziales, Gesundheit
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