
Geschäftsführungsbereich 

Versorgungs- und LeistungsmanagementAOK Niedersachsen. Die Gesundheitskasse.

… und andere Wege zu einer niederschwelligen 
Gesundheitsversorgung und -beratung

22.11.2022

Gesundheitskioske …
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Pflegeberatung

• Auskunft und Aufklärung 

• Qualifizierte Pflegeberatung der AOK

• Pflegestützpunkte

• …

Aktuelle Beratungsangebote

Status-Quo

Gesundheitsfördernde Beratung

• Ernährungsberatung

• Beratung über Präventionsangebote und 

Fördermöglichkeiten 

• Selbsthilfeförderung

• …

Weiterentwicklung niedrigschwelliger 
Gesundheitsberatung sinnvoll …



Zielgerichtete Etablierung von Gesundheitskiosken

Inhaltliche Ausgestaltung nach regionalem Bedarf 
(Fokus auf Beratung und Vermittlung von Leistungen)

Vermeidung von Doppelstrukturen und Nutzung etablierter 
Strukturen 
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Perspektive:
Einbindung in Regionale Versorgungszentren (RVZ)

Niedrigschwelliger Zugang zum Gesundheits- und Gemeinwesen 
(Bedarfsorientierte Errichtung)

Finanzierung gleichermaßen zwischen Land und GKV
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