eben mit anderen Menschen geht nur mit Kommuni-

kation. Sie erméglicht Austausch, Mitteilung und Mit-

einander. Sie ist die Grundlage des Zusammenle-
bens, auch im Beruf und in der demokratischen Gesell-
schaft. Durch Kommunikation mit anderen werden eigene
Bediirfnisse und Sichtweisen deutlich und die der anderen
wahrgenommen. So entsteht Gemeinsamkeit und Nahe,
manchmal auch Konflikt und Auseinandersetzung.

Kommunikation findet durch Sprache, aber auch mit Han-
den und FiiBen, mit Gesten und Mimik statt. Dies alles ist
gleichermallen wichtig. Wie wird Nshe hergestellt, wie
kann man Distanz erreichen, wenn es nétig ist? Wie ist es
moglich, eigene Grenzen zu kommunizieren, ohne das
Gegeniiber vor den Kopf zu stoBen?

Im Konflikt, so scheint es, endet die Kommunikation. Oder
nicht? Wie gelingt es, eigene Interessen gut zu formulie-
ren und anderen verstdndlich zu machen, auch wenn
dadurch ein Konflikt entsteht? Wie gelingt dies, wenn es
Hierarchien gibt (z.B. gegeniiber Vorgesetzten)? Und
schlieBlich: Wie lassen sich trotz Konflikten Vereinbarun-
gen erzielen?

Dies alles werden wir drei Tage lang im kurzweiligen und
interaktiven Miteinander ausprobieren, teilnehmendenori-
entiert und methodisch vielféltig. Zum Schluss erproben
wir die Lésung eines Konflikts im Klassenchat.

Wir laden Sie alle herzlich nach Loccum ein!

Dr. Susanne Benzler, Tagungsleiterin,
Evangelische Akademie Loccum
Prof. Dr. Julia Koll, Direktorin,
Evangelische Akademie Loccum

TAGUNGSGEBUHR:

80,- € fiir Ubernachtung, Verpflegung und Tagungsprogramm.

Sie erhalten von uns nach der Tagung eine Teilnahmebescheini-
gung. Sollten Sie lhre Anmeldung nicht aufrechterhalten kénnen,
teilen Sie uns das bitte umgehend mit. Bei einer Absage nach
dem 25.09.2025 stellen wir lhnen 50% der Tagungsgebiihr in
Rechnung. Bei einer Absage nach dem 02.10.2025 stellen wir
lhnen 100 % des Tagungsbeitrags in Rechnung.

ANMELDUNG:
Auf der Homepage der Evangelischen Akademie Loccum unter
https: //www.loccum.de/tagungen/2559/
oder im Sekrefariat. Bitte teilen Sie uns lhre E-Mail-Adresse mit.

BEZAHLUNG:
Bitte bezahlen Sie die Tagungsgebiihren erst nach Erhalt
einer Rechnung von uns.

TAGUNGSLEITUNG: Dr. Susanne Benzler Tel. 05766 / 81-1 67
Susanne.Benzler@evlka.de

SEKRETARIAT: Birgit Wolter Tel. 05766 / 81115
Birgit. Wolter@evlka.de

PRESSEREFERAT:  Florian Kiihl Tel. 05766 / 81-1 05
Florian.Kuehl@evlka.de

ANREISE:
Anreiseinformationen finden Sie im Internet unter:
www.loccum.de/akademie/anfahrt

ZUBRINGERBUS. Direkte Verbindung zur Akademie
am 08.10.2025 um 14.20 Uhr ab Bahnhof Wunstorf,
Ausgang ZOB (Richtung kleinere Gleiszahl).
Am 10.10.2025 zuriick; Ankunft Wunstorf ca. 14.00 Uhr.
Bitte unbedingt anmelden, Plitze sind begrenzt!

DIE AKADEMIE IM INTERNET: www.loccum.de
Gefordert aus Mitteln des Kinder- und Jugendplans (K]P)

Die Veranstaltung findet im Rahmen der Evangelischen Tragergruppe fiir gesell-
schaftspolitische Jugendbildung statt und wird vom Bundesministerium fir Bil-
dung, Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMBFSF)) gefordert.

Gefordert Von EVANGELISCHE e

ERWACHSENENBILDUNG
NIEDERSACHSEN

Medienpartner

Gefordert vom: Im Rahmen des:
* Bundesministerium Kinder- und R In fo
“2> | fir Bildung, Familie, Senioren, Jugendplan

Frauen und Jugend des "'f"“

www.ndr.de/info

“ u Evangelische Akademie
AN Loccum

VERANSTALTUNGSPROGRAMM

Abschatzig und unsachlich?
Oder:
Wie geht gute Kommunikation

Schiilertage fiir BBS-Schiiler:innen

8. bis 10. Oktober 2025


https://www.loccum.de/tagungen/2553/
mailto:Susanne.Benzler@evlka.de
mailto:Birgit.Wolter@evlka.de
mailto:Florian.Kuehl@evlka.de
http://www.loccum.de/akademie/anfahrt
http://www.loccum.de/

15:00

15:30

16:15

16:30

18:30

19:30

20:30

Mittwoch, 8. Oktober 2025

Anreise und Beziehen der Zimmer
Kaffee, Tee und Kuchen

BegriiBung und Einfiihrung,
Kennenlernen der Teilnehmenden
Dr. Susanne Benzler, Studienleiterin,

Ev. Akademie Loccum

Workshop:

Alles ist Kommunikation!

Leben mit anderen Menschen geht nur mit Kommuni-
kation. Sie erméglicht Austausch, Mitteilung und Mit-
einander. Durch Kommunikation mit anderen kann ich
meine eigenen Bediirfnisse und Sichtweisen deutlich
machen und die der anderen wahrnehmen. So entste-
hen Gemeinsamkeiten und Nihe, manchmal auch
Konflikt und Auseinandersetzung.

Kommunikation findet durch Sprache, aber auch mit
H&nden und Fiillen, mit Gesten und Mimik statt. Wir
probieren es aus!

mit Udo Jolly, Schauspieler, Autor, Kommunikations-
trainer, Hamburg

Nicholas Jolly, Schauspieler, Kéln und Hamburg
Abendessen
Fortsetzung des Nachmittags

Filmabend

08:15

09:30

12:30

13:30

15:30

16:00

18:30

19:30

Donnerstag, 9. Oktober 2025

Einladung zur Morgenandacht, anschl. Friihstiick

Workshop:

Wie gelingt zielgerichtete Kommunikation?

Wie kann ich Stimme und Kérpersprache, verbale und
nonverbale Kommunikation bewusst einsetzen? Wie kann
ich Nshe und Distanz herstellen, wenn ich es wiinsche?
Wie kann ich meine Grenzen kommunizieren, ohne mein
Gegeniiber vor den Kopf zu stol3en?

mit Udo und Nicholas Jolly

Mittagessen und freie Zeit

Wer méchte: Spaziergang und Besichtigung des Klosters

Loccum (wir treffen uns am Empfang)
Kaffee, Tee und Kuchen

Workshop:

Kommunikation auch im Konflikt

Wie gelingt es, im Konflikt eigene Interessen gut zu for-
mulieren und anderen verstandlich zu machen? Wie kann
man die Interessen der anderen gut wahrnehmen, auch
wenn sie den eigenen entgegenstehen? Wie kann man
zu einer Vereinbarung gelangen? Wie kommuniziert man
gut, wenn es Hierarchien gibt (z.B. gegeniiber Vorgesetz-
ten)?

mit Udo und Nicholas Jolly

Abendessen

Riickblick auf den Tag und freie Zeit

08:15

09:30

11:30

11:50

12:30

13:15

Freitag, 10. Oktober 2025

Einladung zur Morgenandacht, anschl. Friihstiick
Wir bitten, bis 9:30 Uhr die Zimmer zu réumen
und die Schliissel am Empfang abzugeben

Und wie funktioniert es im Netz?

Wir testen es aus!

Das Video-Planspiel ,,Klamottenkiste” zur
Kommunikation im Klassenchat.

Ein abwertendes Foto in einem inoffiziellen Klas-
senchat, viele lachen dariiber. Es kommt zu einem
gemeinsamen Gespréch von Schiiler:innen,
Eltern, Lehrkraften und Schulsozialarbeit. Der Kon-
flikt ist in der Welt. Wie kann er von den Beteilig-
ten geldst werden? Wird der Klassenchat in Zu-
kunft anders aussehen? Wie?

mit Dr. Susanne Benzler, Ev. Akademie Loccum
und Thorsten Blender, Sozialarbeiter, Respekt

Coach, Caritas Osnabriick

Pause

Abschlussrunde - Ein Blick zuriick. Wie war’s?
Ende der Tagung mit dem Mittagessen

Abfahrt des Busses nach Wunstorf, Ankunft am
Bahnhof Wunstorf gegen 14 Uhr



